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CORSO  
ISTRUTTORE NORDIC WALKING
II° livello Anwi – SnaQ-Coni
4-5 Marzo 2023
Via Cave 74 c/o Auser Villa LABUS – BOTTICINO (Brescia)
 
Programma:
SABATO  04  MARZO	        ore 9,00-13 	                    Lezioni teorico pratiche
                                                                                                     pausa pranzo
                                                         ore 14-18 	                    Lezioni teorico pratiche
					
	
DOMENICA 05 MARZO             ore 9-13      	                    Lezioni teorico pratiche
					pausa pranzo
                                                         ore 14,30-16		          Test finale e saluti 	
			

Termine delle iscrizioni Lunedi 27 FEBBRAIO 2023
(per poter permettere la spedizione del manuale ai partecipanti)

Costo del corso €. 350,00

I partecipanti al corso, per essere ammessi, dovranno inviare alla segreteria oltre alla documentazione richiesta, un video dove dovrà essere possibile visionare la loro conoscenza della tecnica del Nordic Walking dimostrata su un percorso a forma trapezoidale che permetta la visione laterale, frontale e posteriore della camminata.
Per info:
Tecnico Nazionale NW Loredana Lonati – +39 3280863976 – loredana.lonati@anwi.it  
www.anwi.it –  info@anwi.it - +39 392 262 0759 lunedì - mercoledì - venerdì dalle ore 15:00 alle 17:00
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Settore Nazionale Nordic Walking
Evento promosso dal Centro Sportivo Educativo Nazionale - CSEN

In collabirazione con I'Associazione Nordic Walking Italia - ANWI





